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介護予防支援・介護予防ケアマネジメント契約書 

    

                       （以下「甲」といいます。）と株式会社ミライフルが運営する是川・中

居林地区高齢者支援センターミライフル(指定介護予防支援事業所)（以下「乙」といいます。）は、乙が甲

に提供する指定介護予防支援又は介護予防ケアマネジメントについて、次のとおり契約を締結します。 

 

（契約の目的） 

第１条 乙は、介護保険法の趣旨及びこの契約書に従い、甲が可能な限りその居宅において、その有す

る能力に応じて自立した生活を営むことのできるよう、甲に対し、適切な介護予防サービス・支援計画

を作成し、かつ、介護予防サービス等の提供が確保されるよう介護予防サービス事業者その他の事業

者、関連機関との連絡調整その他の便宜の提供を行います。 

 

（契約期間等） 

第２条 この契約の期間は、契約締結日から甲の要支援認定の有効期間の満了日又は介護予防・生活

支援サービス事業対象者として認定された日から起算して１年を経過した月の末日までとします。 

２ 令和   年   月   日から契約締結の日の前日までの間に乙が甲に提供した指定介護予防支援

又は介護予防ケアマネジメントは、この契約に基づき提供されたものとみなします。 

３ 第１項の契約期間の満了日の７日前までに甲から契約終了の申出がないときは、この契約は、１年間

自動更新することとし、以後も同様とします。 

 

（介護予防サービス・支援計画の作成） 

第３条 乙は、乙に属する担当職員を別紙のとおり担当者として指定し、介護予防サービス・支援計画の

作成に関する業務を担当させるものとします。 

２ 担当者は、介護予防サービス・支援計画の作成に当たり、次の各号に定める事項を遵守します。 

(1) 当該地域における指定介護予防サービス事業者等に関するサービスの内容、利用料等の情報を

公平かつ適正に甲又はその家族に対して提供し、甲にサービスの選択を求めるものとします。 

(2) 甲について、その有している生活機能や健康状態及びその置かれている環境等を把握した上で、

甲及びその家族の意欲、意向を踏まえて、甲が現に抱えている問題点を明らかにするとともに、介

護予防の効果を最大限に発揮し、甲が自立した日常生活を営むことができるように支援すべき総合

的な課題を把握します。 

(3) 前号の課題の把握に当たっては、甲の居宅を訪問し、甲及びその家族に面接して行います。 

(4) 甲が目標とする生活、専門的観点からの目標と具体策、甲及びその家族の意向を踏まえた具体

的な目標、その目標を達成するための支援の留意点、甲及び指定介護予防サービス 事業者等が

目標を達成するために行うべき支援内容並びにその期間等を記載した介護予防サービス・支援計

画の原案を作成します。 

(5) 前号で作成した介護予防サービス・支援計画原案に位置付けた指定介護予防サービス等につい

て、保険給付の対象となるかどうか又は介護予防・生活支援サービス事業の該当となるかどうかを

区分した上で、サービスの種類、内容、利用料等について、甲から文書による同意を受けるものとし

ます。 
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（介護予防サービス・支援計画作成後の便宜の供与） 

第４条 担当者は、介護予防サービス・支援計画の作成後において、次の各号に定める事項を遵守しま

す。 

(1) 介護予防サービス・支援計画の実施状況の把握を行い、介護予防サービス・支援計画の変更、

指定介護予防サービス事業者等との連絡調整その他の便宜の提供を行います。 

(2) 介護予防サービス・支援計画に位置付けた支援の期間が終了するときは、介護予防サービス・支

援計画の達成状況について評価します。 

(3) 甲及びその家族との連絡を継続的に行います。 

(4) 甲の意向を踏まえ、要介護認定等必要な援助を行います。 

 

（業務の委託） 

第５条 乙は、甲の同意を得た上で、甲に提供する指定介護予防支援業務又は介護予防ケアマネジメ

ント業務の一部を別紙１の指定居宅介護支援事業者に委託することができるものとします。 

２ 甲は、前項の規定に基づき委託した指定居宅介護支援事業者の変更を申し出ることができるものとし

ます。 

 

（料金） 

第６条 乙の提供した指定介護予防支援又は介護予防ケアマネジメントに要した費用については、甲の

自己負担はありません。 

 

（契約の終了） 

第７条 次の各号のいずれかに該当する場合には、この契約は終了します。 

(1) 甲が死亡したとき。 

(2) 甲が要介護者（要介護１～５）に該当すると認定されたとき。 

(3) 甲が要支援者及び介護予防・生活支援サービス事業対象者のいずれにも該当しないと認定され

たとき。 

(4) 甲が介護保険施設へ入所したとき。 

 

（甲の解除権） 

第８条 甲は、この契約の有効期間中、この契約を解除することができます。この場合には、契約終了を

希望する日の７日前までに乙に通知するものとします。 

２ 甲は、次の各号のいずれかに乙が該当する場合には、直ちに契約を解除することができます。 

(1) 乙が、正当な理由なく、介護保険法及びこの契約書に定めた事項を遵守せずにサービスの提供

を怠ったとき。 

(2) 乙が第１１条に定める守秘義務に違反したとき。 

(3) 乙が故意又は過失により甲及び甲の家族の身体・財産・信用等を傷付け、又は著しい不信行為を

行い、その他この契約を継続しがたい重大な事情が認められる場合 

 

（乙の解除権） 

第９条 乙は、甲が以下の事項に該当する場合には、この契約を解除することができます。 

(1) 指定介護予防支援又は介護予防ケアマネジメントの提供に当たり、甲が心身の状況及び病歴等

の重要事項について、故意にこれを告げず、又は不実の告知などを行い、その結果、この契約を継
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続しがたい重大な事情を生じさせた場合 

(2) 甲が故意又は重大な過失により事業者若しくは担当者の身体・財産・信用等を傷つけ、又は著し

い不信行為を行い、その他この契約を継続しがたい重大な事情が認められる場合 

 

（損害賠償等） 

第１０条 乙は、甲に対するサービスの提供に当たって、事故が発生したときは、速やかに甲、その家族及

び市町村関係窓口に連絡を行うとともに、必要な措置を講じます。 

２ 乙は、甲に対するサービスの提供に伴って、乙の責めに帰すべき事由により、甲に損害を及ぼしたとき

は、速やかに甲に対して損害を賠償します。ただし、甲又はその家族に重大な過失があるときは、賠償

額を減額することができます。 

 

（秘密保持） 

第１１条 乙及びその職員は、正当な理由がない限り、甲に対するサービスの提供に当たって知り得た甲

又はその家族に関する秘密を漏らしません。 

２ 乙は、その職員が退職後、在職中に知り得た甲又は甲の家族に関する秘密を漏らすことがないよう必

要な措置を講じます。 

３ 乙は、サービス担当者会議等において甲又はその家族に関する個人情報を用いる場合、必ず甲又は

その家族の同意を得ることとします。 

４ 乙は、第５条第１項の規定に基づき、指定介護予防支援業務又は介護予防ケアマネジメント業務の一

部を指定居宅介護支援事業者に委託した場合において、甲又はその家族に関する秘密保持について

必要な措置を講じます。 

 

（記録の整備） 

第１２条 乙は、甲に対する指定介護予防支援又は介護予防ケアマネジメントの実施について記録を作

成し、その完結の日から５年間保管します。 

２ 甲は、前項の記録を閲覧することができるとともに、その複写物の交付を受けることができます。 

３ 乙は、甲が要介護認定を受けた場合その他甲から申出があった場合は、甲に対し、直近の介護予防

サービス・支援計画及びその実施状況に関する書類を交付します。 

 

（苦情の処理） 

第１３条 乙は、その提供した指定介護予防支援、介護予防ケアマネジメント又は介護予防サービス・支

援計画に位置付けた介護予防サービス等に対する甲又はその家族からの苦情に迅速かつ適切に対

応します。 

 

（協議） 

第１４条 この契約に定めのない事項については、介護保険法その他諸法令に定めるところを遵守し、甲、

乙が誠意をもって協議の上決定するものとします。 

 

（裁判管轄） 

第１５条 甲と乙は、この契約に関して、訴訟の必要が生じた場合には、乙の所在地を管轄する裁判所を

第一審管轄裁判所とすることをあらかじめ合意します。 
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別 紙 １  

 

１ 乙の事業所の指定介護予防支援業務又は介護予防ケアマネジメント業務に関する担当者は以下の

者とします。 

担当者氏名                                  連絡先 0178-70-5802     

 

２－１ 第５条の規定に基づく指定介護予防支援業務又は介護予防ケアマネジメント業務の委託有無 

□委託あり  □委託なし 

 

２－２（委託ありの場合）第５条の規定に基づき、乙は下記の指定居宅介護支援事業者に介護予防支援

業務又は介護予防ケアマネジメント業務の一部を委託します。 

 

所  在  地      

 

名       称     

 

代表者職氏名     

 

事 業 所 名      

 

 

（指定居宅介護支援事業所番号第            号） 

 

２－３ 担当する介護支援専門員 

 

担当者氏名                   連絡先                       
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介護予防支援・介護予防ケアマネジメント 

契約書別紙(兼重要事項説明書) 

 
当事業所は利用者に対して指定介護予防支援※１又は介護予防ケアマネジメント※２（以下、「指定介護

予防支援等」といいます。）を提供します。事業所の概要や提供されるサービスの内容、契約上ご注意い

ただきたいことを次のとおり説明します。 

 
※１ 指定介護予防支援とは、八戸市から指定を受けた事業所が行うサービスであり、要支援１又は要支援２の認

定を受けた方が、自宅で介護予防のためのサービスを適切に利用できるよう、ケアプラン（介護予防サービ

ス計画）の作成や、サービス事業所との連絡・調整などを行うものです。 

※２ 介護予防ケアマネジメントとは、要支援１又は要支援２の認定を受けた方のほか、基本チェックリストによる

事業対象者（支援や介護の必要となる可能性が高いと判断された方）が、要介護状態となることをできる限り

防ぎ、要介護状態になっても、状態がそれ以上悪化しないようにするため、ケアプラン（介護予防支援計画）

の作成や、サービス事業所との連絡・調整などを行うものです。 

 

１ 事業者 

（１）法人名         株式会社 ミライフル 

（２）法人所在地     〒０３１－０００４ 青森県八戸市南類家二丁目１７－１９ 

（３）電話番号       ０１７８－５１－８５７７ 

（４）代表者氏名     代表取締役社長 張間 翔 

 

２ 事業所の概要 

（１）サービスの種類 介護予防支援及び介護予防ケアマネジメント事業（事業所番号：0200300150） 

（２）事業所の名称    是川・中居林地区高齢者支援センターミライフル 

（３）事業所の所在地 〒０３１－０００２ 青森県八戸市中居林字道合２５番地４ 

（４）電話番号        ０１７８－７０－５８０２ 

（５）管理者氏名      管理者として市へ届出しているもの 

（６）当事業所の運営方針 

① センターの保健師等は、利用者の心身の特性を踏まえて、その利用者が可能な限りその居宅に

おいて、自立した日常生活を営むことができるよう、配慮して行います。 

② 事業の実施に当たっては、利用者の心身の状況やその環境に応じて、利用者の選択に基づき、

利用者の自立に向けて設定された目標を達成するために、適切な保健医療サービス及び福祉サ

ービスが、当該目標を踏まえ、多様な事業者から、総合的かつ効率的に提供されるよう配慮して

行います。 

③ 事業の提供に当たっては、利用者の意思及び人格を尊重し、常に利用者の立場に立って、特定

の種類又は特定の介護予防サービス事業者若しくは地域密着型介護予防サービス事業者に不

当に偏ることのないよう公正中立に行います。 

④ 事業の提供に当たっては、懇切丁寧に行うことを旨とし、利用者又はその家族に対し、サービスの

提供方法等について、理解しやすいように説明を行います。 

⑤ 事業の運営に当たっては、関係市町村、他の地域包括支援センター、老人介護支援センター、

指定居宅介護支援事業者、他の指定介護予防支援事業者、介護保険施設、指定特定相談支援

事業者、住民による自発的な活動によるサービスを含めた地域における様々な取組を行う者等と
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の連携に努めます。 

（７）開設年月日     令和５年４月１日 

 

３ 事業実施地域及び営業時間 

（１）通常の事業の実施地域 八戸市内 

（２）営業日及び営業時間      

営業日 月～金   （１２月３１日～１月３日を除きます） 

受付時間 月～金    午前８時３０分～午後５時３０分 

サービス提供時間帯 月～金    午前８時３０分～午後５時３０分 

  ※但し、緊急時はこの限りではありません。 

 

４ 職員の体制 

 当事業所では、利用者に対して指定介護予防支援等を提供する職員として、以下の職種の職員を配

置しています。 

<主な職員の配置状況>  

職種 配置人数 職務の内容 

⑴ センター長（管理者） １人 事業所の統括（兼務） 

⑵ 保健師または看護師 １.２５人 介護予防支援・介護予防ケアマネジメント 

⑶ 社会福祉士 １人 介護予防支援・介護予防ケアマネジメント 

⑷ 介護支援専門員 １人 介護予防支援・介護予防ケアマネジメント 

 

５ 当事業所が提供するサービスと利用料金 

（１）サービスの内容と利用料金（契約書第３条～第６条参照） 

＜サービスの内容＞ 

① 介護予防サービス・支援計画の作成 

利用者のご家庭を訪問して、利用者の心身の状況、置かれている環境等を把握した上で、介護

予防サービス及びその他の必要な保健医療サービス、福祉サービス、当該地域の住民による自

発的な活動によるサービス等（以下「指定介護予防サービス事業者等」といいます。）が、総合的

かつ効率的に提供されるように配慮して、介護予防サービス計画を作成します。 

② 介護予防サービス・支援計画の交付 

保健師その他指定介護予防支援等に関する知識を有する職員（以下「担当職員」といいます。）

は、介護予防サービス・支援計画を作成した際には、当該介護予防サービス・支援計画を利用者

及び当該計画に位置付けた指定介護予防サービス等の担当者に交付します。 

③ 介護予防サービス・支援計画作成後のサービスの提供 

 利用者及びその家族等、指定介護予防サービス事業者等との連絡を継続的に行い、介護予

防サービス・支援計画の実施状況を把握します。 

 介護予防サービス・支援計画の目標に沿ってサービスが提供されるよう指定介護予防サービ

ス事業者等との連絡調整を行います。 

 利用者の意思を踏まえて、要支援認定の更新申請及び要介護認定申請等に必要な援助を

行います。 
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④ 介護予防サービス・支援計画の変更 

利用者が介護予防サービス・支援計画の変更を希望した場合、又は事業者が介護予防サービ

ス・支援計画の変更が必要と判断した場合は、事業者と利用者双方の合意に基づき、介護予防サ

ービス・支援計画を変更します。 

⑤ 介護予防サービス・支援計画の評価 

担当職員は、介護予防サービス・支援計画に位置付けた期間が終了するときは、当該計画の目

標の達成状況について評価を行います。 

⑥ 介護保険施設への紹介 

利用者が居宅において日常生活を営むことが困難となったと認められる場合又は利用者が介護

保険施設への入院又は入所を希望する場合には、利用者の要介護認定に係る申請について必

要な支援を行い、介護保険施設への紹介その他の便宜の提供を行います。 

 

【介護予防サービス・支援計画の作成の流れ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

③担当職員は、利用者及びその家族の置かれた状況等を考慮して、利用者が目標と

する生活、専門的観点からの目標と具体策、利用者及び家族の意向を踏まえた具

体的な目標、その目標を達成するための支援の留意点、利用者及び介護予防サ

ービス事業者等が目標を達成するために行うべき支援内容及びその期間等を盛り

込んだ介護予防サービス・支援計画の原案を作成します。 

②介護予防サービス・支援計画の作成の開始に当たって、当該地域における指定介

護予防サービス事業者等に関するサービスの内容、利用料等の情報を適正に利用

者又はその家族等に対して提供し、利用者にサービスの選択を求めます。 

①事業者は、担当職員に介護予防サービス・支援計画の作成に関する業務を担当さ

せます。 

④担当職員は、前項で作成した介護予防サービス・支援計画の原案に盛り込んだ介護予防サ

ービス等について、保険給付の対象となるかどうか又は介護予防・生活支援サービス事業

の該当となるかどうかを区分した上で、その種類、内容、利用料等について利用者及びその

家族等に対して説明し、利用者の同意を得た上で決定するものとします。 
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＜サービス利用料金＞ 

指定介護予防支援等に関するサービス利用料金について、事業者が法律の規定に基づいて介護保

険からサービス利用料金に相当する給付を受領する（法定代理受領）場合、又は地域支援事業費（八戸

市）から事業者へサービス利用料金が支払われる場合、利用者の自己負担はありません。 

「指定介護予防支援等に要する費用」 

区分 単位数 １単 位 当 たりの単 価 金額 

基本報酬 

（介護予防支援、ケアマネジメントＡ）  
４４２単位 

１０円 

４，４２０円 

基本報酬 

（ケアマネジメントＢ） 
３６０単位 ３，６００円 

初回加算 

（介護予防支援、ケアマネジメントＡ）  

３００単位 

（初回のみ※） 
３，０００円 

初回加算 

（ケアマネジメントＢ） 

２００単位 

（初回のみ※） 
２，０００円 

委託連携加算 

（介護予防支援、ケアマネジメントＡ・Ｂ） 

３００単位 

（初回のみ※） 
３，０００円 

 

（２）交通費 

通常の事業実施地域以外の地区にお住まいの方で、当事業所のサービスを利用される場合は、サ

ービスの提供に際し、要した交通費の実費をいただきます。サービス利用終了時に、その都度お支払

いください。 

（３）業務の委託 

 当事業所では、以下の＜業務委託内容＞の一部又は全部を以下の指定居宅介護支援事業所に委

託する場合があります。利用者の介護予防サービス・支援計画の作成を担当する事業所（当事業所を

含む）については、利用者と協議の上、決定します。 

 以下の指定居宅介護支援事業所は、委託業務の実施に当たって、当事業所と同様、契約書第 11 条

に定める守秘義務を守ります。 

＜業務委託先＞ 

※別表のとおり 

ただし、別表以外の居宅介護支援事業所にも業務委託することができますので、説明者にご相談く

ださい。 

＜業務委託内容＞ 

① 解決すべき課題の把握（アセスメント） 

② 介護予防サービス・支援計画原案の作成 

③ 介護予防サービス・支援計画の交付 

④ 介護予防サービス・支援計画作成後の支援 

⑤ サービス担当者会議の開催 

⑥ 評価・モニタリング 
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６ サービスの利用に関する留意事項 

（１）サービス提供を行う担当職員 

サービス提供時に、当事業所及び５（３）に記載した居宅介護支援事業所のいずれかにおいて担当

職員を決定します。サービス提供を行う事業所については、利用者と協議の上決定します。 

（２）担当職員の交替 

① 事業者からの担当職員の交替 

事業者の都合により、担当職員を交替することがあります。 

担当職員を交替する場合は、利用者に対してサービス利用上の不利益が生じないよう十分に配

慮するものとします。 

② 利用者からの交替の申し出 

選任された担当職員の交替を希望する場合には、当該担当職員が業務上不適当と認められる

事情その他交替を希望する理由を明らかにして、事業者に対して担当職員の交替を申し出るこ

とができます。ただし、利用者から特定の担当職員の指名はできません。 

（３）入院時の対応 

病院又は診療所に入院する必要が生じた場合には、担当職員の氏名及び連絡先を当該病院又は

診療所に伝えてください。またその場合に備えて、担当職員の氏名並びに当該事業所の名称及び連

絡先等について記載したものを、介護保険被保険者証や健康保険被保険者証等とともに保管してお

いてください。 

 

７ 苦情の受付について（契約書第1３条参照） 

（１）苦情の受付 

当事業所に対する苦情やご相談は以下の専用窓口で受け付けます。 

○苦情受付窓口 管理者 

○受付時間   月曜日～金曜日 

午前８時３０分～午後５時３０分 

（電話番号 ０１７８－７０－５８０２） 

（２）行政機関その他苦情受付機関 

八戸市介護保険課 

（介護事業者グループ） 

所在地 青森県八戸市内丸一丁目１番１号 

電話番号 ０１７８－４３－９２９２ 

ＦＡＸ  ０１７８－４３－０７３２ 

受付時間 午前８時１５分～午後５時 

青森県国民健康保険団体連合会 所在地 青森県青森市新町二丁目４－１ 

 青森県共同ビル３階 

電話番号 ０１７－７２３－１３３６ 

ＦＡＸ  ０１７－７２３－１０８８ 

受付時間 午前８時３０分～午後４時４５分 

青森県社会福祉協議会 

（福祉サービス相談センター・青森

県運営適正化委員会） 

所在地 青森県青森市中央三丁目２０－３０ 

電話番号 ０１７－７３１－３０３９ 

ＦＡＸ  ０１７－７３１－３０９８ 

受付時間 午前８時３０分～午後５時 
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８ 利用者自身によるサービスの選択と同意 

（１）サービスの選択 

利用者自身がサービスを選択することを基本に支援し、サービスの内容、利用料等の情報を適正に

利用者または家族に対して提供するものとします。 

（２）複数の事業所の紹介 

指定介護予防支援等の提供の開始に際し、複数の指定介護予防サービス事業所等を紹介するよう

に求めることができます。 

（３）事業所の選定理由 

指定介護予防支援等の提供の開始に際し、介護予防サービス・支援計画に位置付けた指定介護

予防サービス事業所等の選定理由の説明を求めることができます。 
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＜重要事項説明書付属文書＞ 

 

１ サービス提供における事業者の義務（契約書第11条、第 12条参照） 

当事業所では、利用者に対してサービスを提供するに当たって、次のことを守ります。 

① 利用者に提供した指定介護予防支援等について記録を作成し、その完結の日から５年間

保管するとともに、利用者又は代理人の請求に応じて閲覧させ、複写物を交付します。 

② 利用者が他の指定介護予防支援事業者の利用を希望する場合その他利用者から申し出

があった場合には、利用者に対し、直近の介護予防サービス・支援計画及びその実施状

況に関する書類を交付します。 

③ 事業者、担当職員又は従業員は、指定介護予防支援等を提供する上で知り得た利用者

及びその家族等に関する事項を正当な理由なく第三者に漏洩しません。（守秘義務） 

※サービス担当者会議など、利用者に係る他の介護予防サービス事業者等との連携を図るなど正当

な理由がある場合には、その情報が用いられる者の事前の同意を文書により得た上で、利用者又はそ

の家族等の個人情報を用いることができるものとします。 

 

２ 損害賠償について（契約書第10条参照） 

事業者の責任により利用者に生じた損害については、事業者は速やかにその損害を賠償いたします。

守秘義務に違反した場合も同様とします 

ただし、その損害の発生について、利用者に故意又は過失が認められる場合には、利用者の置か

れた心身の状況を斟酌して相当と認められるときに限り、事業者の損害賠償額を減じる場合があります。 

 

３ サービス利用をやめる場合（契約の終了について） 

契約の有効期間は、契約締結の日から利用者の要支援認定の有効期間満了日又は介護予防・生

活支援サービス事業対象者として認定された日から起算して１年を経過した月の末日までですが、契

約期間満了の７日前までに利用者から契約終了の申入れがない場合には、契約は更に同じ条件で更

新され、以後も同様となります。（契約書第２条参照） 

契約期間中は、以下のような事由がない限り、継続してサービスを利用することができますが、仮に

このような事項に該当するに至った場合には、当事業所との契約は終了します。 

（契約書第７条参照） 

① 利用者が死亡した場合 

② 要介護者（要介護１～５）と判定された場合 

③ 要支援者、介護予防・生活支援サービス事業対象者のいずれにも該当しない場合 

④ 利用者が介護保険施設に入所した場合 

⑤ 事業者が解散した場合、破産した場合又はやむを得ない事由により事業所を閉鎖した

場合 

⑥ 当事業所が介護保険の指定を取り消された場合又は指定を辞退した場合 

⑦ 利用者から解約又は契約解除の申出があった場合（詳細は以下をご参照ください。） 

⑧ 事業者から契約解除を申し出た場合（詳細は以下をご参照ください。） 
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（１）利用者からの解約・契約解除の申出（契約書第８条参照） 

契約の有効期間であっても、利用者から利用契約を解約することができます。その場合には、契約

終了を希望する日の７日前までに解約届出書をご提出ください。ただし、以下の場合には、即時に

契約を解約・解除することができます。 

① 事業者若しくは担当職員が正当な理由なく本契約に定める指定介護予防支援等を実

施しない場合 

② 事業者若しくは担当職員が守秘義務に違反した場合 

③ 事業者若しくは担当職員が故意又は過失により利用者の身体・財物・信用等を傷つけ、

又は著しい不信行為、その他本契約を継続し難い重大な事情が認められる場合 

 

（２）事業者からの契約解除の申出（契約書第９条参照） 

以下の事項に該当する場合には、本契約を解除させていただくことがあります。 

① 利用者が、契約締結時にその心身の状況及び病歴等の重要事項について、故意に

これを告げず、又は不実の告知を行い、その結果本契約を継続し難い重大な事情を

生じさせた場合 

② 利用者が、故意又は重大な過失により事業者又はサービス従事者若しくは他の利用

者等の生命・身体・財物・信用等を傷つけ、又は著しい不信行為を行うことなどによっ

て、本契約を継続し難い重大な事情を生じさせた場合 
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介護予防支援・介護予防ケアマネジメント契約 

における個人情報使用同意書 

 

私及びその家族の個人情報については、次に記載するところにより必要最小限の範囲内で使用するこ

とに同意します。 

 

記 

 

１ 使用する目的 

指定介護予防支援事業者、指定居宅介護支援事業者、指定介護予防サービス事業者、介護保険

施設又は主治医意見書を記載した医師（以下「事業者」という。）が、介護予防サービス・支援計画の

作成のために行うサービス担当者会議等において必要な場合 

 

２ 使用に当たっての条件 

(1) 個人情報の提供は、１に記載する目的の範囲内で必要最小限に留め、情報提供の際には、関係者

以外には決して漏れることのないよう細心の注意を払うこと。 

(2) 事業者は、個人情報を使用した会議、相手方、内容等について記録しておくこと。 

 

３ 個人情報の内容 

(1) 氏名、住所、健康状態、病歴、家庭状況等、事業者が指定介護予防支援又は介護予防ケアマネジ

メントを行うために最小限必要な利用者又は家族に関する情報 

(2) 認定調査票、主治医意見書、介護認定審査会による判定結果・意見 

(3) その他必要な情報 

 

４ 使用する期間 

介護予防支援・介護予防ケアマネジメント契約書に定める期間と同様とする。 
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指定介護予防支援等の提供の開始に際し、本書面に基づき契約、重要事項並びに個人情報の使用

に関する同意の説明を行い、成立を証する為、本書 2 通を作成し、当事者双方記名の上、各自 1 通を

保有するものとする。 

 

令和  年   月   日 

 

甲（サービス利用者）      住所  

氏名                 

電話 

 

（代理人）           住所  

氏名                     

電話  

甲との関係(                 ) 

 

代筆の理由 □手指動作困難 □その他（                       ） 

 

 

利 用 者           住所 

家族代表 

氏名  

 

電話                         

 

甲との関係（                 ） 

 

 

乙（指定介護予防支援事業者）   青森県八戸市南類家二丁目 17－19 

株式会社 ミライフル 

是川・中居林地区高齢者支援センターミライフル 

                           代表取締役社長 張間 翔     

 

 

説明者                             
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(別表１)

TEL
FAX

株式会社 ミライフル ミライフルケアプランサービス八戸 〒039‐1166 0178‐20‐7535

〒031-0004 青森県八戸市南類家2丁目17番19号 0270303811 八戸市根城馬場頭6番61号 0178‐20‐8628

医療法人 メディカルフロンティア 居宅介護支援事業所ほおずき 〒031-0022 0178-38-7567

〒039-1105 青森県八戸市大字八幡字下樋田1番地4 0270303845 八戸市大字糠塚字大杉平8番地6 0178‐51‐6043

医療法人 康和会 ちょうじゃの森在宅介護支援センター 〒031-0022 0178‐46‐3775

〒031-0022 八戸市大字糠塚字下道7‐39 0270300049 八戸市大字糠塚字下道7番32 0178‐43‐6587

株式会社 ニチイ学館 ニチイケアセンター八戸 〒039-1166 0178-73-2775　

〒101-8688 東京都千代田区神田駿河台4‐6 0270300502 八戸市根城三丁目4‐17 0178‐72‐1802

社会福祉法人 八戸市社会福祉事業団 社会福祉法人八戸市社会福祉事業団 〒039-1166 0178‐46‐3951

〒039-1166 青森県八戸市根城八丁目8番39号 0270300205 八戸市根城八丁目8番155号八戸市総合福祉会館5階 0178‐46‐3952

社会福祉法人 信和会 居宅介護支援センタークローバーズ・ピア 〒031-0111 0178‐82‐3870

〒103-0007 東京都中央区日本橋浜町二丁目44‐4 0272700451 八戸市江陽二丁目1番32号 0178‐82‐3872

八戸医療生活協同組合 生協ケアプラン・かいごの相談室 〒031-0004 0178‐71‐2411

〒031-0004 青森県八戸市南類家1丁目17‐2 0270300080 八戸市南類家一丁目13‐10 0178‐71‐2422

社会福祉法人 東幸会 サンシャイン居宅介護支援センター 〒039-1111 0178‐23‐5050

〒031-0833 青森県八戸市大字大久保字沢目1番地2 0270301617 八戸市東白山台二丁目2番1 0178‐23‐5306

株式会社 西町 ケアプラン西町 〒031-0081 0178‐51‐8780

〒031-0081 青森県八戸市柏崎一丁目8‐22 0270303050 八戸市柏崎一丁目8‐22 西町ビルH号室 0178‐71‐1021

株式会社 リブライズ 居宅介護支援事業所かっこうの森こなかの 〒031-0802 0178‐32‐7732

〒031-0814 青森県八戸市妙字桶屋平9番地60 0270302789 八戸市小中野三丁目24‐13 ユニバース小中野店内 0178‐32‐7733

株式会社 サンライム 居宅介護支援事業所ポラリス 〒031-0011 0178‐96‐6040

〒031-0011 青森県八戸市田向四丁目9番3号 0270302284 八戸市田向四丁目9番3号 0178‐96‐6041

株式会社 池田介護研究所 居宅介護支援事業所まる 〒039-1103 0178‐32‐0098

〒039-1103 青森県八戸市大字長苗代字舟渡73‐3 0270303076 八戸市大字長苗代字舟渡73‐3 050-3385-4851

株式会社 グート ケアプランセンターオードリー 〒031-0816 0178‐25‐2471

〒031-0816 青森県八戸市新井田西3丁目18番4号 0270303159 八戸市新井田西三丁目18番4号 リバースワンD 0178‐25‐2472

株式会社 ニチイ学館 ニチイケアセンター湊高台 〒031-0813 0178‐32‐1468

〒101-8688 東京都千代田区神田駿河台4‐6 0270301765 八戸市湊高台三丁目12‐5 0178‐34‐3552

合同会社 エコノモラル 介護あんしん相談室サンパチ 〒039-1166 0178‐38‐9538

〒039-0814 青森県三戸郡南部町埖渡字東あかね3‐92 0270303621 八戸市根城七丁目12‐21 0178‐38‐9638

株式会社 ビリーブケアサポート ビリーブケアプラン八戸中央 〒031-0001 0178‐20‐0598

〒030-0961 青森県青森市浪打1丁目14‐3 0270303092 八戸市類家五丁目27‐1 0178‐71‐2612

公益財団法人 シルバーリハビリテーション協会 シルバー居宅介護支援事業所 〒039-1161 0178‐21‐1181

〒039-1161 青森県八戸市大字河原木字八太郎山10番地444 0270300106 八戸市大字河原木字北沼22‐39 0178‐28‐4118

医療法人 南六会 なんろく居宅介護支援事業所 〒031-0202 0178‐82‐3855

〒031-0802 青森県八戸市小中野一丁目4番52号 0272700121 八戸市南郷大字島守字阿庄内15番地6 0178‐82‐2872

社会福祉法人 白銀会 八戸グリーンハイツ居宅介護支援事業所 〒031-0822 0178‐31‐0521

〒031-0822 青森県八戸市大字白銀町字南ヶ丘5‐3 0270300304 八戸市大字白銀町字沢向15‐2 0178‐31‐0570

社会福祉法人 八陽会 修光園在宅介護支援センター 〒031-0012 0178‐96‐6507

〒031-0012 青森県八戸市大字十日市字黒坂35番地 0270300171 八戸市大字十日市字黒坂35番地 0178‐96‐3957

アーチ 合同会社 アーチ居宅介護支援事業所 〒031-0813 0178‐79‐5231

〒031-0813 青森県八戸市新井田西一丁目10‐8 0270303357 八戸市新井田西一丁目10‐8 0178‐79‐3606

合同会社 幸凜 居宅介護支援事業所まほろば 〒031-0081 0178‐20-0331

〒039-1104 青森県三戸郡階上町蒼前西六丁目9番地1275 0270304314 八戸市柏崎4丁目-29 TOYビル3号室 0178‐38-9323

医療法人 仁泉会 訪問看護ステーションえがおみょう 〒031-0814 0178‐30‐1501

〒039-1161 青森県八戸市大字河原木字八太郎山10番地81 0270302409 八戸市大字妙字分枝38番地3 0178‐30‐1503

営利法人 株式会社ケアライフ青森 株式会社ケアライフ青森八戸営業所 〒031-0004 0178‐38‐9166

〒030-0137 青森県青森市卸町3番5号 0270302474 八戸市南類家一丁目6番2号 0178‐38‐9167

合同会社 互楽 介護相談所テラ 〒031-0803 0178‐38‐1981

〒031-0803 青森県八戸市諏訪2丁目25番21号 0270304348 八戸市青葉二丁目10-8マンション青葉101号室 0178‐38‐1982

有限会社 よもぎ 居宅介護支援事業所よもぎ 〒031-0802 0178‐80‐7402

〒031-0802　　青森県八戸市小中野四丁目2-11 0270304280 八戸市小中野四丁目2‐11 0178‐80‐7403

有限会社 ベース ケアプランセンターしもなが 〒039-1164 0178-21-8175

〒039-1164 青森県八戸市下長3-5-3 0270301351 八戸市下長3丁目5-3 0178-21-8176

株式会社 コサカ・ライフサポート ケアプランセンター淨信館 〒039-1102 0178-38-3102

〒039-1102 青森県八戸市一番町二丁目3-12 0270304272 八戸市一番町二丁目3-11マンションエクレール105号室 0178-38-3122

株式会社アンビス 医心館居宅介護支援事業所八戸 〒031-0011 0178-38-7872

〒104-0031 東京都中央区京橋1丁目６番１号 0270304090 八戸市田向五丁目１２番１号 0178-38-7873

医療法人なかざわ整形外科 なかざわ居宅介護支援事業所 〒031-0813 0178-51-6009

〒031-0813 青森県八戸市大字新井田字館下１番地 0270304181 八戸市大字新井田字館下1番地 0178-32-0113

社会福祉法人同伸会 瑞光園居宅介護支援センター 〒031-0833 0178-25-7558

〒031-0833 青森県八戸市大字大久保字大山32番1 0270300015 八戸市大字大久保字大山32番1 0178-25-7551

株式会社 アットティー ケアプランサービスかざみどり 〒039-1101 0178-20-7026

〒039-1101 青森県八戸市大字尻内町字矢沢54番2号 0270304132 八戸市大字尻内町字鴨ケ池138-2 Peer小夏D棟 0178-20-8173

有限会社 八戸メディカル・サービス 居宅介護支援事業所ちょうじゃ様の宿 〒031-0022 0178-43-2833

〒031-0022 青森県八戸市大字糠塚字大杉平6-1 0270303498 八戸市大字糠塚字大杉平6-1 0178-41-2044

有限会社 アンビエンス ケアプランセンターアンビエンス 〒031-0802 0178-38-9785

〒039-1212 青森県三戸郡階上町蒼前6丁目9-1930 0270304462 八戸市小中野6丁目8-30第二ライズ2階D号室 0178-38-9786

合同会社　レイ 居宅介護支援事業所アプリ 〒039-0502 080-5566-7555

〒039-0502 青森県三戸郡南部町大字下名久井字左比代2番地5 0272702127 青森県三戸郡南部町大字下名久井字左比代2番地5 0178-20-7702

有限会社 メンアットワーク 居宅介護支援事業所あいうえお 〒030-0855 080-3330-7710

〒030-0955 青森県青森市駒込字桐ノ沢178-38 0270106768 青森県青森市北金沢1丁目6番12号コーポ紫陽花102号 050-3385-4472

株式会社 ゆとり 居宅介護支援事業所ゆとり 〒031-0804 0178-73-5339

〒031-0803 青森県八戸市諏訪２丁目6番18号 0270301062 八戸市青葉三丁目16番15号 0178-38-5340
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